
Информация о реализации постановления Правительства Российской
Федерации от 19 января 2026 г. № 10 «Об особенностях вьIплаты пенсий,

Осуществления инь1х вь1плат и обеспечения по обязательному социальному
страхованию от несчастньIх случаев на производстве и профессиональных
заболеваний, установленных на основании законодательства Российской
Федерации и международных соглашений Российской Федерации, лицам,

проживающим за пределами территории Российской Федерации»]

В     условиях     продолжения     усиления     иностранными     государствами
санкционного давления, оказь1ваемого на российскую банковскую систему, а также
удержанием   переводимых   Фондом   пенсионного   и   социального   страхования
Российской   Федерации   денежнь1х   средств   граждан   в   банках-корреспондентах
Правительством  Российской  Федерации  принято  Постановление  №  10,  согласно
которому в случае невозможности осуществления в прежнем порядке переводов за
пределы  Российской  Федерации  в  иностранной  валюте  пенсий,  инь1х  выплат,
обеспечения по обязательному социальному страхованию от несчастнь1х случаев на
производстве      и      профессиональнь1х      заболеваний,      установленнь1х      по
законодательству  Российской  Федерации  и  в  рамках  международньк  договоров
(далее -выплаты), такие вь1платы приостанавливаются СФР. данное постановление
вступило   в  силу  23   января  2026  г.   и  распространяется  на  правоотношения,
возникшие с 1 января 2026 г.

При этом кражданам предлагается до урегулирования сложившейся ситуации
воспользоваться возможностью продолжения указаннш выплат либо на территории
Российской  Федерации  либо  за  ее  пределами  в  валюте  Российской  Федерации
согласно положениям Постановления № 10.

для организации вь1плат граждане или их представители вправе представить
по своему выбору в СФР либо в территориальный орган СФР2 соответствующее
заявление  о  доставке  (не  требует  нотариального  или  консульского  заверения)  с
указанием полных реквизитов банковского счета в российском или иностранном
банке.

ПОсле  поступления  такого  заявления  либо  снятия  ограничительных  мер
экономического  характера,  препятствующих  осуществлению  выплат  за  рубеж,
вь1платы будут восстановлены с доплатой за все прошлое время в установленном
законодательством порядке с учетом положений постановлений № 1386 и № 5293.

для    организации    выплаты    за    пределы    Российской    Федерации    -
соответствующее    заявление    с    указанием    реквизитов    счета,    открытого    в
иностранном    банке,    следует    направлять    непосредственно    в    департамент

[ далее -Постановление № 10.
2 Контактные данные размещены на интернет-сайте СФР: www. sН.gоV.гu.
3 Постановление Правительства Российской Федерации от  17 декабря 2014 года №  1386  «О порядке выплаты

пенсий  лицам,  выезжающим  (выехавшим)  на  постоянное  жительство  за  пределы  территории  Российской
Федерации», постановление Правительства Российской Федерации от 17 июля 2000 г. № 529 «Об утверждении
положения об осуществлении обеспечения по обязательному социаjlьному страховашпо от несчаст11ых случаев на
производстве  и  профессиональных  заболевашй  лиц,  имеющих  право  на  его  получение  и  вь1ехавших  на
постоянное место жительства за 11ределы Российской Федерации».
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социального           обеспечения           при переселении   и   интеграции   по   адресу:
119991, Российская Федерация, г. Москва, ул. Шаболовка, д. 4, стр.1, ГСП-1.

Лица, реализовавшие право на указанные выплаты на территории Российской
Федерации в соответствии с Постановлением № 10, после снятия ограничительных
мер  смогут  обратиться  с  заявлением  о  продолжении  этих  выплат  в  порядке,
установленном до вступления в силу названного постановления, то есть путем их
перевода за пределы Российской Федерации в иностранной валюте.

Аналогичный   подход,   предусмотренный   данным   постановлением,   был
реализован в 2023 -2025 гг. в постановлении Правительства Российской Федерации
от 28 марта 2023 г. № 4934.

4 Постановление Правительства Российской Федерации от 28 марта 2023  г. № 493  «Об особенностях вь11шаты
пенсий, осуществления инь1х вь1плат и обеспечения по обязательному социальному страхованшо от несчастнь1х
случаев  на  производстве  и  профессиональных  заболеваний,  установленных  на  основании  законодательства
Российской  Федерации   и   международных   соглашений   Российской   Федерации,   лицам,   проживающим   за
пределами территории Российской Федерации».


